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Freitag, 15.04.2016 

 

Exklusives Investoren-Treffen im Rahmen der Stuttgarter Invest  

 

 

 

Unser aktuelles Thema:  

 

 

Live-Trading - So kaufen Sie eine Option 

 

Schauen Sie Chefredakteur Rainer Heißmann bei einem realen Trade über die Schulter 
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Tragen die Partner Ihrer Geldgeschäfte diese Armbänder? 
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Buch von W. Hetzer 
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Mein letzter Trade mit Zertifikaten: 

 

 

 

 

             "Chart wurde erstellt mit tradesignal" 
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Optionen-Kauf in 3 Schritten: 

 

1. Recherche nach dem Basiswert  

Basiswert (Aktie) aus USA oder Europa / Deutschland  

 

2. Auswahl der „richtigen“ Option 

a) Call / Put auf US-Werte  

 

 oder (je nach Ergebnis von 1.) 

 

b) Call / Put auf deutsche / europäische Werte 

 

 oder  

 

c) Long-Strangle: Call + Put auf denselben Basiswert  

 

3. Kauf der Option:  

Handelsmaske von Interactive Brokers 

(ADiF Brokerage, Agora Direct, Cap Trader, Lynxbroker, meintrade.com) 
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1. Recherche nach dem Basiswert (Aktie) 

 

 

 

Kostenlose Informationen im Internet z.B.: 

 

 

 http://www.finanztreff.de/  

Tops & Flops im Aktienmarkt  

 

 http://www.finanznachrichten.de 

Meistgelesene Finanz-News  

 

 http://www.finanzen100.de/top100/meistgelesene-nachrichten.html  

Die 100 meistgelesenen Finanz-Nachrichten 

 

 https://de.finance.yahoo.com/  

Charts und Optionen zu Aktien, Indizes und ETFs  

 

 https://news.guidants.com/#!Ticker/Feed/?Ungefiltert  

Echtzeitnachrichten  

 

 Handelsblatt, Wirtschaftswoche, FAZ, wallstreet-online.de, gevestor.de . . .  

http://www.finanztreff.de/
http://www.finanznachrichten.de
http://www.finanzen100.de/top100/meistgelesene-nachrichten.html
https://de.finance.yahoo.com/
https://news.guidants.com/#!Ticker/Feed/?Ungefiltert
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2. Auswahl der „richtigen“ Option 

 

 

 

 

 

Frage zur Call-Option:  

 

Wird der Kurs des Basiswerts (Aktie) nach dem Kauf der Call-Option steigen und bis 

etwa 3 Monate vor dem letzten Handelstag des Calls über dem Basispreis des Calls 

beziehungsweise am letzten Handelstag deutlich darüber notieren? 

 

 

 

Die Bewertung:  

 

Können Sie diese Frage bejahen, hat der Call gute Gewinn-Aussichten.  
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3. Kauf der Option: 

 

Kursbewegungen der ausgesuchten Option zur weiteren Recherche  

 

Im letzten Monat lag die Kursbandbreite zwischen rund 4,00 $ und etwa 2,70 $.
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Optionen sind ganz einfach ... 

... und sie lassen sich in wenigen Worten erklären: 

 

Gewinn-Chancen von Optionen lassen sich mit einer Frage und Antwort zusammenfassen.  

Beim Kauf einer Option und bei der späteren Beobachtung dieser Option auf ihre Gewinn-Aussichten hin,  

beantworte ich mir immer nur eine Frage je Call- oder Put-Option: 

 

Frage zur Call-Option:  

Wird der Kurs des Basiswerts nach dem Kauf der Call-Option steigen und bis etwa 3 Monate vor dem letzten Handelstag des Calls 

über dem Basispreis des Calls beziehungsweise am letzten Handelstag deutlich darüber notieren? 

 

Die Bewertung:  

Kann ich diese Frage bejahen, hat der Call gute Gewinn-Aussichten.  

 

 

Frage zur Put-Option:  

Wird der Kurs des Basiswerts nach dem Kauf der Put-Option fallen und bis etwa 3 Monate vor dem letzten Handelstag des Puts 

unter dem Basispreis des Puts beziehungsweise am letzten Handelstag deutlich darunter notieren? 

 

Die Bewertung:  

Kann ich diese Frage bejahen, hat der Put gute Gewinn-Aussichten. 
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Die Handelsmaske der Broker ist ganz einfach ... 

 

 

... wenn Sie sich auf das Wesentliche beschränken.  

 

 

Das sind die Angaben für Kauf und Verkauf. 

 

 

 

 

 

Anschauliche Videos zum Umgang mit der Handelsmaske der Broker finden Sie unter:  

 

 

www.optionen-investor.de/category/videos/ 

 

www.optionen-investor.de/category/videos/
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Kurzportrait 

 

Rainer Heißmann 

 

                 Rainer Heißmann 

 

Rainer Heißmann (Jahrgang 1952) ist gelernter Bankkaufmann, Betriebswirt sowie Fach- und Wirtschaftsinformator. Er arbeitet 

freiberuflich als Buchautor sowie als Chefredakteur für Wirtschafts- und Börsenfachpublikationen 

 

 

Herr Heißmann schildert komplexe Sachverhalte so klar und verständlich, dass diese auch für den Nicht-Fachmann einfach zu 

verstehen und nachzuvollziehen sind. Dabei „spürt man“ bei allen seinen Ausführungen, dass hier der Praktiker schreibt.  

 

 

Grundlagenwissen, gepaart mit jahrzehntelanger Börsenerfahrung, führte zur seiner Spezialisierung auf den Handel mit den nicht 

manipulierbaren Optionen. 

 

 

Bei GeVestor ist er seit 2006 verantwortlich für den Börsendienst Optionen-Profi. Dort gibt er konkrete Anlageempfehlungen für die 

im Kurs nicht manipulierbaren Optionen. 

 



Rainer Heißmann, Live-Trading, Invest 15.04.2016 / Seite 12 von 13        

 

 

Er war einer der ersten, der vor dem Crash 2008 gewarnt hatte. So hat er seinen Lesern schon am 06.12.2007 Puts auf den DAX 

empfohlen. Damals notierte der DAX noch mit über 8.000 Punkten. Durch weitere Put-Empfehlungen wurde der Crashmonat Oktober 

2008 für seine Leser dann zum Goldenen Oktober. 

 

Auch im „Crash-Monat“ August 2011 gab es für die Leser des Optionen-Profi einen regelrechten Geldregen.  

Hier die Ergebnisse aller von Rainer Heißmann empfohlenen und im August 2011 glattgestellten Trades : 

+100%, -68%, +100%, +0,2%, +7%, +11%, +27%, +36%, +100%, +100% und +54%. 

 

Vergleichbar gute Ergebnisse gibt es „natürlich“ auch mit bei steigenden Märkten. So hatte der Optionen-Profi im ersten Quartal 2015 

gleich 14-mal die Gewinn-Realisierung von +100%.  

 

Bei den Abwärtsbewegungen von 2015 bis 2016 spielten dann wieder Put-Optionen ihre Stärke aus. Es gab gleich 5-mal +100% 

(Stand März 2016) Gewinn mit Puts auf US-Aktienindizes und den DAX. 

 

Rainer Heißmann war schon während seiner Ausbildung zum Bankkaufmann fasziniert vom Börsengeschehen. Bei seinem 

erfolgreich abgeschlossenen Fernstudium zum Betriebswirt in den Jahren 1988 bis 1992 baute er seine theoretischen Kenntnisse 

parallel zum aktiven Börsenhandel immer weiter aus. 

 

 

Bei seinem postgradualen Studium zum Fach- und Wirtschaftsinformator (Informationsbroker) legte er seinen Schwerpunkt auf 

Recherche und Datenbankarbeit. Das ermöglicht ihm heute, alle Informationen aus freien und bezahlten Datenbanken 

zusammenzutragen und auszuwerten. Das Ergebnis seiner Recherche: Er spricht nur bestens fundierte Empfehlungen aus. 
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Informationen „rund um Optionen“ 

 

 

Viele wichtige Informationen „rund um Optionen“ finden Sie auf unserer Internetseite unter: 

 

www.optionen-investor.de 

 

 

Heißmanns Börsenkommentar 

 

 

 

 

Wenn Sie wissen wollen, wie Börse wirklich ist: Heißmann schaut hinter 

die Kulissen der Wirtschafts- und Finanzwelt, deckt Ungereimtheiten auf 

und begleitet das Wirtschafts- und Börsengeschehen mit seinen kritischen Kommentaren. 

 

 

Hier können Sie den täglichen Börsenkommentar von Chefredakteur Rainer Heißmann bestellen: 

 

www.optionen-investor.de/newsletter/ 

www.optionen-investor.de
www.optionen-investor.de/newsletter/

